
OPBOUWEN DRESSUURRING WEDSTRIJDEN 

BENODIGDHEDEN: HASPEL MET SCHROEFOGEN 

 

1. BEVESTIG 1 SCHROEFOOG IN DE KORTE ZIJDE NAAST DE 
BAKOPENING 
 

2. LOOP DE HASPEL UIT TOT NAAR DE OVERKANT EN BEVESTIG 
SCHROEFOOG IN DE KORTE ZIJDE 

 

3. ZET EEN HOEKPION TEGEN DE DRAAD AAN DE BINNENZIJDE  
MET DE BAKRAND NAAR BINNEN  
 

4. LEG DE 40X60 BAAN UIT LANGS DE DRAAD 
5. 4 HOEKEN 

 
6. PLANKEN IN DE PIONNEN SCHUIVEN ZODAT ZE IN HET MIDDEN 

VAN DE PION SAMENKOMEN 

 

7. ALS DE EERSTE LANGE ZIJDE NETJES LANGS DE DRAAD STAAT, 
DRAAD VERPLAATSEN NAAR ANDERE LANGE ZIJDE EN DEZE 
NETJES RECHT ZETTEN 
 

8. KORTE ZIJDES NEERZETTEN 
9. OPENING IN DE KORTE ZIJDE BIJ DE BAKOPENING 4 + 2KORTE 

 
10. 15 PLANKEN OP DE LANGE ZIJDE 

 
11. 5 PLANKEN OP DE VERRE KORTE ZIJDE 

 
12. ALS ALLES RECHT STAAT: LETTER PIONNEN PLAATSEN: 



 

VOOR 20X60 

 

a. LETTERS F,K,H,M 6 METER UIT DE HOEK;  
b. B EN E OP HET MIDDEN (30 M UIT DE HOEK) 
c. R,S,V,P OP 12 M VAN B EN E  
d. A EN C OP HET MIDDEN KORTE ZIJDE: 10 M UIT DE 

HOEK 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
VOOR 20X40 

 
e. LETTERS F,K,H,M 6 METER UIT DE HOEK (=1,5 PLANK) 
f. B EN E OP HET MIDDEN (20 M UIT DE HOEK) 
g. A EN C OP HET MIDDEN KORTE ZIJDE: 10 M UIT DE HOEK 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
RINGVERKLEINEN NAAR 20X 40: 
 
 

h. 2 PLANKEN BIJ A UIT DE LANGE ZIJDE HALEN, KORTE 
ZIJDE VERPLAATSEN 
 

i. 3 PLANKEN BIJ C UIT DE LANGE ZIJDE HALEN, KORTE 
ZIJDE VERPLAATSEN 
 

j. R,S,V,P WEGHALEN, ANDERE LETTERS WEER 
VERDELEN 

 

 

 

OPRUIMEN DRESSUURRING: 

ALLES AFNEMEN MET EEN STOFFER VOORDAT DE PIONNEN 
INELKAAR GAAN, PLANKEN AFSTOFFEN VOORDAT ZE IN DE 
BAKRAND GAAN, HASPEL EN STOFFER OPBERGEN. 


